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Francès 3  Meritxell G. Anual 

                 Teatre  Gerard Anual 

 Robòtica mòbil Laia Colet Anual 

Mediació Aniol Trimestral 

Astronomia Oriol F. Trimestral 

Cultura clàssica ? Trimestral 

Let's connect 3!  Isaura Trimestral 

 
 

  

 

FRANCÈS 3 
Departament: Llengües estrangeres 

Nivell: 3r d’ESO 

Durada: Anual 

Descripció: Matèria de continuïtat, que té com a objectiu ampliar les capacitats de 
comprensió i d'expressió oral i escrita de l'alumne/a en situacions de la vida 
quotidiana, tot aprofundint els seus coneixements culturals. 

Observacions És una matèria anual i es recomana cursar-la durant tot l’ensenyament 
secundari (de primer a quart d’ESO). 

 

 

ROBÒTICA MÒBIL 
Departament: Tecnologia 

Nivell: 3r d’ESO 
Durada: Anual 

Descripció: Creació de robots mòbils i la seva programació. 
Es treballa en parelles i petits grups, hauran de muntar i 
activar sensors i actuadors per superar reptes de 
transportar, rastrejar, etc…  



Un cop assolit el mínim necessari es passarà a construir els 
projectes per participar en el concurs Apertix.  
Es fomentarà la creativitat, el raonament, la responsabilitat 
amb el material i el treball en grup. 

 

TEATRE 
Departament: Català 

Nivell: 3r ESO 
Durada: Anual 

Descripció: Es tracta d'una optativa a través de la qual l'alumnat s'acostarà a les 
nocions bàsiques de l'art teatral. Tractant de millorar l'expressió oral, 
es realitzaran diferents projectes de creació i interpretació per, així, 
acabar amb un producte final que consistirà en el muntatge d'una 
obra de teatre completa que ells representaran participant com a 
representants de l'institut en la "Mostra de teatre als instituts" de 
l’Ajuntament de Mataró. 

 

MEDIACIÓ 
Departament: Orientació 

Nivell: 3r d’ESO 

Durada: Trimestral. 

Tipus: Iniciació 

Descripció: Els conflictes amb els altres o amb un mateix formen una part ben 
important de la vida de totes les persones; ben gestionats poden 
transformar-se de forma positiva a favor de la pau i la bona 
convivència. En canvi, la mala gestió dels conflictes ens pot portar a 
situacions ben complicades que poden afectar greument el nostre 
benestar. 
L'assignatura posa a disposició dels alumnes tècniques i eines de la 
mediació, perquè coneguin la possibilitat de transformar els conflictes i 
una manera alternativa de gestionar-los. Per tal que això és produeixi, 
l'assignatura promou un seguit d'habilitats relacionades amb el diàleg, 
l'escolta activa, la negociació, l'empatia o la gestió de les emocions 
pròpies i dels altres. 
En acabar l'optativa, els alumnes fan un pas més per poder ser 
capaços de gestionar conflictes de la seva vida diària i tenir una 
influència positiva en el seu entorn, també es valora la seva 
participació en un espai formal com a mediadors. 

 

 

ASTRONOMIA  
Departament: Ciències Socials 

Nivell: 3r d’ESO 



Durada: Trimestral 

Descripció: L’objectiu d’aquesta assignatura és fer una aproximació al 
coneixement de l’Univers mitjançant la teoria i la pràctica. Emprant 
com a eina de recolzament diversos power-point i alguns 
documentals, en el vessant teòric es durà a terme una explicació de 
múltiples aspectes relacionats amb l’astronomia: el Sistema Solar, 
explicant tant el Sol com els planetes, els principals satèl·lits i els 
cossos menors; l’origen i l’evolució de les estrelles; tipus d’objectes 
de cel profund que hi ha a la nostra galàxia (cúmuls oberts i 
globulars, tipus de nebuloses); tipus de galàxies que hi ha a l’Univers; 
cosmologia (origen i evolució de l’Univers); història de l’Astronomia, 
incidint de manera especial en tot allò que fa referència a 
l’astronomia des de la Revolució Científica ençà; astronàutica (des de 
l’Sputnik fins les darreres exploracions a les fronteres del Sistema 
Solar, diversos cometes, etc.). Naturalment, l’assignatura es 
complementarà amb diverses pràctiques, que inclouran l’observació 
de diversos astres (Sol, Lluna, planetes), així com d’estels dobles, 
cúmuls, nebuloses i galàxies. També es podran obtenir imatges i 
filmacions de diversos astres del sistema solar, i es farà una 
introducció amb multitud de pràctiques dels principals mètodes de 
captura i processament d’imatges astronòmiques. 

 

 

CULTURA CLÀSSICA 

Departament: Clàssiques 
Nivell: 3r d’ESO 

Durada: Trimestral 
Descripció: 

 L’assignatura de Cultura Clàssica és una matèria optativa que pretén 
aportar a l’alumnat coneixements sobre la contribució del món clàssic a la 
civilització occidental en els àmbits literari, artístic, cultural i científic, entre 
d’altres, per tal que reconeguin i valorin críticament alguns elements 
comuns provinents del món clàssic. Per aquest motiu, aquesta matèria 
vol contribuir a la millora de la formació humanística de l’alumnat, 
proporcionant una base sòlida per assentar coneixements no únicament 
de les ciències humanes i socials, sinó també de disciplines científiques i 
tècniques. 

Els sabers d'aquesta matèria s'estructuren en tres grans blocs: 
- Grècia i Roma com a civilitzacions històriques. 

- Iniciació als elements bàsics de les llengües i literatures grega i llatina. 

- L’herència de la cultura clàssica. 

 

 

Let’s connect 3!  



Departament: Anglès 
Nivell: 3r ESO 

Durada: Trimestral 
Descripció: 

 
Si t’interessa viure experiències internacionals i formar part activa dels 
projectes europeus del centre, Let's 3! és la teva optativa. Mitjançant 
activitats pràctiques en anglès, contactaràs amb estudiants d’altres 
països, crearàs vídeos i continguts digitals, participaràs en projectes 
col·laboratius i desenvoluparàs habilitats comunicatives per moure’t 
en contextos internacionals. És una assignatura adreçada a alumnat 
responsable i compromès, especialment recomanable per a qui ja ha 
participat en activitats Erasmus+ o té interès a formar part 
d’intercanvis i experiències internacionals en el futur. Una oportunitat 
per obrir-te al món sense sortir de l’aula.  

 

 

 

Formulari de sol·licitud 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1PkptNUj2LoHAoPn66O8yx6I9CiNoOKISnJ-SjbLV5SfNMg/viewform?usp=dialog

