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CURS 2026-2027

MATERIES
OPTATIVES

3rdESO



Optativa curs Professor Trimestral/anual
2025-26
Francés 3 Meritxell G. Anual
Teatre Gerard Anual
Robotica mobil Laia Colet Anual
Mediacio Aniol Trimestral
Astronomia Oriol F. Trimestral
Cultura classica ? Trimestral
Let's connect 3! Isaura Trimestral
FRANCES 3
Departament: | Llengiies estrangeres
Nivell: | 3r d’ESO
Durada: | Anual
Descripcid: | Matéria de continuitat, que té com a objectiu ampliar les capacitats de

comprensio i d'expressio oral i escrita de I'alumne/a en situacions de la vida
guotidiana, tot aprofundint els seus coneixements culturals.

Observacions

Es una matéria anual i es recomana cursar-la durant tot I'ensenyament
secundari (de primer a quart d’ESO).

ROBOTICA MOBIL
Departament: | Tecnologia
Nivell: | 3r d’ESO
Durada: | Anual
Descripcié: | Creacié de robots mobils i la seva programacié.

Es treballa en parelles i petits grups, hauran de muntar i
activar sensors i actuadors per superar reptes de
transportar, rastrejar, etc...




Un cop assolit el minim necessari es passara a construir els
projectes per participar en el concurs Apertix.

Es fomentara la creativitat, el raonament, la responsabilitat
amb el material i el treball en grup.

TEATRE
Departament: | Catala
Nivell: | 3r ESO
Durada: | Anual
Descripcio: | Es tracta d'una optativa a través de la qual I'alumnat s'acostara a les
nocions basiques de l'art teatral. Tractant de millorar I'expressio oral,
es realitzaran diferents projectes de creacio i interpretacio per, aixi,
acabar amb un producte final que consistira en el muntatge d'una
obra de teatre completa que ells representaran participant com a
representants de l'institut en la "Mostra de teatre als instituts" de
I’Ajuntament de Mataré.
MEDIACIO
Departament: | Orientacié
Nivell: | 3r d’ESO
Durada: | Trimestral.
Tipus: [ Iniciacio
Descripcid: | Els conflictes amb els altres o amb un mateix formen una part ben

important de la vida de totes les persones; ben gestionats poden
transformar-se de forma positiva a favor de la pau i la bona
convivéncia. En canvi, la mala gestié dels conflictes ens pot portar a
situacions ben complicades que poden afectar greument el nostre
benestar.

L'assignatura posa a disposicié dels alumnes técniques i eines de la
mediacid, perqué coneguin la possibilitat de transformar els conflictes i
una manera alternativa de gestionar-los. Per tal que aixd és produeixi,
I'assignatura promou un seguit d'habilitats relacionades amb el dialeg,
I'escolta activa, la negociacid, I'empatia o la gestio de les emocions
propies i dels altres.

En acabar l'optativa, els alumnes fan un pas més per poder ser
capacos de gestionar conflictes de la seva vida diaria i tenir una
influéncia positiva en el seu entorn, també es valora la seva
participacié en un espai formal com a mediadors.

ASTRONOMIA

Departament:

Ciéncies Socials

Nivell:

3r d’ESO




Durada:

Trimestral

Descripcio:

L'objectiu d’aquesta assignatura és fer una aproximacio al
coneixement de I'Univers mitjangant la teoria i la practica. Emprant
com a eina de recolzament diversos power-point i alguns
documentals, en el vessant tedric es dura a terme una explicacio de
multiples aspectes relacionats amb l'astronomia: el Sistema Solar,
explicant tant el Sol com els planetes, els principals satél-lits i els
cossos menors; l'origen i I'evolucioé de les estrelles; tipus d’objectes
de cel profund que hi ha a la nostra galaxia (cumuls oberts i
globulars, tipus de nebuloses); tipus de galaxies que hi ha a I'Univers;
cosmologia (origen i evolucié de I'Univers); historia de I’Astronomia,
incidint de manera especial en tot allb que fa referéncia a
I'astronomia des de la Revolucié Cientifica enca; astronautica (des de
I'Sputnik fins les darreres exploracions a les fronteres del Sistema
Solar, diversos cometes, etc.). Naturalment, lassignatura es
complementara amb diverses practiques, que inclouran I'observacio
de diversos astres (Sol, Lluna, planetes), aixi com d’estels dobles,
cumuls, nebuloses i galaxies. També es podran obtenir imatges i
filmacions de diversos astres del sistema solar, i es fara una
introduccio amb multitud de practiques dels principals métodes de
captura i processament d’'imatges astronomiques.

CULTURA CLASSICA

Departament:

Classiques

Nivell:

3r d’ESO

Durada:

Trimestral

Descripcio:

L'assignatura de Cultura Classica és una matéria optativa que pretén
aportar a 'alumnat coneixements sobre la contribucié del mon classic a la
civilitzacié occidental en els ambits literari, artistic, cultural i cientific, entre
d’altres, per tal que reconeguin i valorin criticament alguns elements
comuns provinents del moén classic. Per aquest motiu, aquesta materia
vol contribuir a la millora de la formacié humanistica de [I'alumnat,
proporcionant una base solida per assentar coneixements no Unicament
de les ciéncies humanes i socials, sin6 també de disciplines cientifiques i
técniques.

Els sabers d'aquesta matéria s'estructuren en tres grans blocs:
- Grecia i Roma com a civilitzacions historiques.

- Iniciacié als elements basics de les llengles i literatures grega i llatina.

- L’heréncia de la cultura classica.

Let’s connect 3!




Departament: | Anglés
Nivell: | 3r ESO
Durada: | Trimestral
Descripcié: | Si t'interessa viure experiéncies internacionals i formar part activa dels

projectes europeus del centre, Let's 3/ és la teva optativa. Mitjangant
activitats practiques en anglés, contactaras amb estudiants d’altres
paisos, crearas videos i continguts digitals, participaras en projectes
col-laboratius i desenvoluparas habilitats comunicatives per moure’t
en contextos internacionals. Es una assignatura adregada a alumnat
responsable i compromeés, especialment recomanable per a qui ja ha
participat en activitats Erasmus+ o té interés a formar part
d’intercanvis i experiéncies internacionals en el futur. Una oportunitat
per obrir-te al mén sense sortir de 'aula.

Formulari de sol-licitud



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1PkptNUj2LoHAoPn66O8yx6I9CiNoOKISnJ-SjbLV5SfNMg/viewform?usp=dialog

